
Załącznik nr 1 do Zarządzenia 

Dyrektora DPS nr 1/2023 

z dnia 03.01.2023 r. 

Obowiązki opiekuna pełniącego samodzielnie dyżur nocny 

w godz.18.00-6.00. 

1. Udziela pierwszej pomocy w stanach zagrożenia życia pracownikom i Mieszkańcom. 

2. W razie konieczności wzywa Pogotowie Ratunkowe. 

3. Dokonuje oceny parametrów podstawowych funkcji życiowych (temperatura, tętno, 

liczba oddechów, RR krwi, pomiar stężenia glukozy we krwi przy użyciu glukometru). 

4. Podaje leki doraźne zlecone przez lekarza. 

5. Podczas przekazania dyżuru informuje pielęgniarkę o zaobserwowanych zmianach w 

sprawie stanu zdrowia Podopiecznych. 

6. Prowadzi dobową zbiórkę moczu i bilans płynów. 

7. Bierze czynny udział w obchodach nocnych co najmniej dwa razy w ciągu dyżuru. 

8. Opiekun, który jest wyznaczony jako Lider prowadzi Książkę Raportów. 

(-) Adrian Staroniek 

Zastępca Dyrektor  

Domu Pomoc Społecznej 


