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Zatagcznik Nr 1 do

Zarzgdzenia Wewnetrznego Nr 8/2021
Dyrektora Domu Pomocy Spotecznej
przy ul. Kontkiewicza 2 w Czestochowie
z dnia 01.10.2021 .

LIDER na stanowisku opiekuna

Scista wspotpraca z pielegniarka, kierownictwem Dziatu OT, pozostatym personelem
placéwki — gospodarz oddziatu, odpowiedzialny za standard pracy opiekunczo -
porzadkowej danego dnia w godz. 6.00 — 18.00

. Zbieranie rano informaciji od pielegniarki kto i kiedy jedzie na konsultacje (przygotowanie

teczek i materiatéw do wyjazdu), wyjazdy KO, urlopy, przepustki, dopilnowuje, aby
Mieszkaniec byt gotowy do wyjazdu (umyty, ubrany, na czas koto portierni),
zywnosciowka, odpady medyczne.
Rozdzielanie pracy catego zespotu podczas obchodu.
Przywozenie sniadania z kuchni dla osob lezgcych, karmienie.
Po przeczytaniu po godz. 8.00 informacji w komputerze o konkretnych godzinach
wyjazdu informuje o tym kolezanki lub kolegéw, ktorzy sg wpisani na wyjazdy jako
dysponenci.
Przywozenie $niadania z kuchni dla oséb lezgcych, karmienie.
Wydawanie papieroséw, dodatkowych sniadan.

Sniadanie
Wydawanie mleka, papierosow, kawy, ind. zywnosci itp., porzadkowanie pokoju
socjalnego.
Umawianie wizyt lekarskich, zwotywanie mieszkancow na konsultacje, do sekretariatu,
wpisywanie odwiedzin, wyjs¢ Podopiecznych, dbanie o oddziat — np. uzupetienie
karteczek przy drzwiach itp.).
Przywiezienie obiadu dla osob lezgcych i karmienie.
Wydawanie papieroséw, kawy, herbaty.

Obiad

Odbidr z kuchni positkdw po obiedzie i ich rozdanie.
Odwiezienie wdzka do kuchni.
Czas dla Podopiecznych | kontaktu.
Spacer z osobami stabszymi.
Dokumentacja — Indywidualne Plany Wsparcia.
Przywiezienie kolacji dla oséb lezagcych i karmienie.
Pomoc pielegniarce zgodnie z Jej wytycznymi przy przyjmowaniu lekow z apteki.

Osoba z 2 zmiany przejmuje role lidera podczas obchodu wieczornego i zaje¢
realizowanych od kolagciji.



