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Instrukcja dotyczaca wsparcia os6b przebywajagcych w domach pomocy

spotecznejw zwigzku z rozprzestrzenianiem si¢ wirusa SARS-CoV-2:

W celu minimalizacji mozliwosci wystagpienia bgdz rozprzestrzenienia sie wirusa SARS-CoV-
2 w domach pomocy spotecznej nalezy:

uniemozliwi¢ wstep na teren obiektéw doméw osobom, ktérych obecnosc¢ nie jest
konieczna do zapewnienia ciggtosci dziatalnosci;

bezwzglednie przestrzegaé zasad higieny osobistej mieszkancéw domow oraz
personelu z wykorzystaniem srodkoéw dezynfekujgcych i srodkdéw ochrony osobistej;
monitorowac stan zdrowia personelu oraz bezwzglednie nie dopuszczac do
przychodzenia do pracy pracownikéw wykazujgcych objawy przezigebienia lub grypy;
organizowac¢ w sposob szczegdlny zycie zbiorowe 0séb przebywajgcych w
placéwkach poprzez ograniczenie wzajemnego kontaktu oraz unikanie spotkan
grupowych;

gwarantowacé ciggtos¢ ustug na poziomie obowigzujgcego standardu z
uwzglednieniem zalecen Giéwnego Inspektora Sanitarnego;

w przypadku problemow z zapewnieniem ciggtosci w swiadczeniu opieki,
spowodowanych brakiem personelu do swiadczenia ustug w domu, oddelegowac na
wniosek organu prowadzgcego jednostki samorzadu terytorialnego pracownikéw
dziennych osrodkow wsparcia z terenu jst, ktérych dziatalnos¢ zostata zawieszona na
podstawie polecenia wojewody, wydanego zgodnie z art. 11 ust. 1 ustawy z dnia 2
marca 2020 o szczegodlnych rozwigzaniach zwigzanych z zapobieganiem,
przeciwdziataniem i zwalczaniem COVID-19, innych choréb zakaznych oraz
wywotanych nimi sytuacji kryzysowych;

w przypadku problemoéw z zapewnieniem ciggtosci w Swiadczeniu opieki,
spowodowanych brakiem personelu zespotu terapeutyczno — opiekunczego
oddelegowac do realizacji zadan pozostatych pracownikéw zatrudnionych w domu;
stosowac wiasciwe postepowanie z osobami podejrzanymi o zakazenie oraz
pozostawacé w statym kontakcie z lokalnymi stuzbami sanitarno-epidemiologicznymi;
bezwzglednie przestrzegaé procedur i zalecen wydanych przez odpowiednie stuzby i
organy panstwa.

W sytuacji podejrzenia u osoby przebywajacej w placéwce wystgpienia zakazenia wirusem
SARS-CoV-2 nalezy:

— powiadomi¢ wtasciwg miejscowo stacje sanitarno-epidemiologiczng, skontaktowaé
sie z najblizszym szpitalem zakaznym lub zadzwoni¢ na infolinic NFZ: 800 190 590;
— bezzwtocznie odizolowac osobe z objawami od innych oséb przebywajgcych w
placowce

a nastepnie

lub

— w przypadku zalecenia przeprowadzenia badania na obecnos¢ wirusa SARS-CoV-2
nalezy oczekiwac na transport medyczny z zachowaniem bezwzglednego rezimu
sanitarnego



— w przypadku zalecenia kwarantanny bezzwtocznie odizolowa¢ osobe w specjalnie
przygotowanym do tego celu pomieszczeniu.

W przypadku objecia kwarantanng wszystkich oséb przebywajacych w placéwce nalezy
wykorzystac zalecenia, o jakich mowa w ,.Instrukcji pomocy zywnosciowej dla os6b
potrzebujacych objetych kwarantanng”.

Przypominamy o koniecznosci bezwzglednego przestrzegania procedur i zalecen wydanych
przez odpowiednie stuzby i organy panstwa. Niezwykle istotne jest réwniez stosowanie
wiasciwego postepowania z osobami podejrzanymi o zakazenie oraz pozostawanie w statym
kontakcie z lokalnymi stuzbami sanitarno-epidemiologicznymi.



